-SOEPEN- 35

TOMATENSOEP
Gehaktballetjes | Room 8
Mogelijk Y

POMPOENSOEP
Uitgebakken spekjes | Bosui 0%
Mogelijk ¥

SOEP UIT EIGEN TUIN
Vraag een medewerker
Mogelijk Y

-SALADES- 155

CARPACCIO
Ossenhaas | Uitgebakken spekjes | Pecorino |
Pittenmix | Brood | Truffelmayonaise 0%

KIP CASHEW
Cashewnoten | Kroepoek | Brood | Ketjapsaus &

GEITENKAAS
Noten | Brood | Balsamico Y

POKEBOWL VERSE ZALM
Rijst | Edamame | Wakame | Avocado | Ketjap

POKEBOWL FALAFEL
Rijst | Edamame | Wakame | Avocado | Ketjap W

JACOB KIEN

& Welkom bij De Helden van
Kien in het Land van Kien.

8
LA
f e !( Waar Jacob Kien 250 jaar gele-
, den droomde van vrijheid en
‘ samenkomen op deze plek. Die
/] droom komt nu opnieuw tot
‘ leven. Lees er meer over op
N www.deheldenvankien.nl.
..»é
(Z\ A P

HELDENLUNCHPLANK

Luxe belegde mini broodjes | Mini soep |
Snack | Wrap | Kleine salade |
Vanaf 2 personen | 17.5

-BROOD- 35

CARPACCIO
Ossenhaas | Uitgebakken spekjes | Pecorino
Pittenmix | Truffelmayonaise f &

PULLED PORK
Zoetzure groenten | Barbecuesaus 0

KIP CASHEW
Cashewnoten | Kroepoek | Ketjapsaus &

PITTIGE TONIJN
Kappertjes | Avocado | Rode ui | Chili &

GEROOKTE ZALM
Gele biet | Rode ui | Avocado | Kruidencréme 0 $

VEGA CLUBSANDWICH
Mozzarella | Ei | Heks'nkaas Yig

VLEESKROKETTEN
Brood | Mosterd 0 &

UITSMIJTER
3 eieren | Ham | Kaas | Spek K

-KIENS KEUZE-

UITSMIJTER CARPACCIO |16
3 eieren | Pecorino | Notenmix | Uitgebakken
spekjes | Truffelmayonaise 0 &

FLAMMKUCHEN | 13.5
Spek | Tomaat | Rode ui | Rucola | Kaas B¢
Mogelijk ¥

LUXE VISSALADE |18
Gerookte zalm | Hollandse garnalen | Gerookte
forel | Gamba’s | Brood | Cocktailsaus 0

-CROQUE’S- 9

CROQUE MONSIEUR
Ham | Kaas 0%

CROQUE MADAME
Ham | Kaas | Gebakken ei 08| +1

CROQUE CHEVRE
Geitenkaas | Noten | Balsamico S | +1

— -SPECIALS- 2-gangen 24, 1-gang 14.5

-VLEES-

CARPACCIO
Uitgebakken spekjes | Pecorino | Truffelmayonaise

DIMSUM
Kip | Gebakken uitjes | Groenten |
Wasabimayonaise &

DIAMANTHAAS
Pepersaus B¢
OSSENHAASPUNTJES
Bosui | Zwarte bonensaus

KIPSATE
Kroepoek | Atjar | Gefrituurde uitjes |
Ook XL te verkrijgen +5

-BURGERS-

VAN EIGEN RUND

HELDENBURGER

Kaas | Spek | Ei B& | 0ok XL te verkrijgen +5

TRUFFELBURGER
Kaas | Truffelmayonaise §%| Ook XL te verkrijgen+5

-VIS-
GAMBA
Peper | Knoflook-kruidenolie

GARNALEN

Duivelse saus fi

TONIJN TATAKI
Wakame | Edamame bonen

TONIJNSTEAK
Sesamzaad | Ketjapsaus

-VEGA-

GEBRANDE GEITENKAAS
Noten | Biet V0
BLOEMKOOLSTEAK

Ras el Hanout V¥

DIMSUM
Groenten | Gebakken uitjes | Wasabimayonaise ¥ &

Heeft u een allergie? Meld het ons!

-PROEVERIJEN- 145

PROEVERI) VLEES
Carpaccio | Vleeskroket | Soepje 0 &

PROEVERI]J VIS
Gerookte zalm | Garnalenkroket | Soepje B¢

PROEVERIJ VEGA
Warme brie | Groentekroket | Soepje V8 &
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-VERWENNERIJ- ¢

LIMOEN CHEESECAKE
Lemon curd V0§

BROWNIE
Noten | Karamel Yig

DAME BLANCHE
Vanille-ijs | Chocoladesaus Y 0

APFELSTRUDEL
Kaneelijs V¥ Gk

VANILLE PARFAIT
Frambozensaus Y0

-BIJGERECHTEN-3

VERSE FRIET / Mayonaise Y
KRULFRIET / Mayonaise V &

& Bevat gluten / 8 Bevat lactose / VVegetarisch



